
Pagi Hingga Malam, Ku Terus Merawat Diriku 

Masih tentang “Clean Beauty” nih

Kira-kira rutinitas apa yang disarankan ya?

[A Thread]

Kalian mau lebih sehat dalam menggunakan skincare sehari-hari? Ada caranya lho

BUT PLEASE KEEP IN MIND: gak semua orang harus sama rutinitas nya. Karna
kebutuhan kulit tiap orang beda2

Okeh langsung aja yg pertama!
Pagi2 waktunya?! Cuci muka. Pinterrr. Jangan sampe kelupaan step ini ya! Pakai
facewash sesuai kulit kalian

Kedua!
Pakai serum Vitamin C — ini banyak banget manfaatnya. MinHer kasih tau beberapa
aja ya:

- Menjaga kolagen kulit kamu
- Melindungi kamu dari polusi
- Ngeratain warna kulit kamu

Ketiga! Pakai sunscreen. AAAA MinHer gak bisa skip buat yg satu ini. Kalo kalian
pernah skip sehari tanpa sunscreen, kalian bener2 nantangin itu namanya
(Insert GIF)

Keempat! Bayangin aja kalian abis pulang kerumah, rasanya pengen rebahan. STOP
DULU, cuci muka dulu dong. Buat ilangin semua debu2, makeup2 dan polusi yang
nempel di kulit kalian seharian
(Insert GIF)

Kelima! Saatnya kalian ngerawat muka kalian dengan produk anti-acne atau
healthy-aging produk kayak glycolic acid / bakuchiol

Keenam! Sebelom kalian bobo, lembabin kulit kamu sama produk yg sehat yuk!

Kayak si Axis-Y Mugwort ini. Pas banget kalo kalian abis aktivitas dari luar, karna dia
bisa lindungin kulit kamu dari polusi yang kamu temui setiap hari + ngangkat sel kulit
mati kamu juga!
(Insert foto product)

http://bit.ly/forheraxisy bikin kulit kamu jadi sehat & bangun2 jadi glowing, yuk? 💜

http://bit.ly/forheraxisy

