
   

Contato
carlamanetta@hotmail.com

www.linkedin.com/in/carla-gomes-
de-sa (LinkedIn)
www.youtube.com/watch (Portfolio)
espn.estadao.com.br/
video/287545_vamos-correr-
feirante-corredora (Portfolio)
espn.estadao.com.br/
video/264961_vamos-correr-vt-fire-
runners (Portfolio)

Principais competências
Marketing social
Televisão
Gestão de conteúdo

Languages
C Francês (Elementary)
A Inglês (Native or Bilingual)
B Espanhol (Full Professional)

Publications
“Gerenciamento de partes
interessadas no mercado digital:
como lidar com os influenciadores,
novos e importantes stakeholders”

Carla Gomes de Sá
(Comunicação)
Comunicação Corporativa, Redação e Relações Públicas.
Apresentação, Reportagem, Gestão de Conteúdo (televisão, rádio,
sites e mídias sociais).
São Paulo

Resumo
Jornalista com 20 anos de experiência nos principais grupos de
difusão do país, atuando como apresentadora, repórter e editora-
chefe. Gestão de Conteúdo para website, rádio, televisão e mídias
sociais.

Capacitação em Business Intelligence, Branded Content, Marketing
de Conteúdo e técnicas de SEO. Especialização em Comunicação
Corporativa e MBA em Gestão de Projetos. 

Perfil empreendedor, visão estratégica, facilidade de adaptação e
relacionamento interpessoal. Habilidade para liderar pessoas, gerir
agendas, prazos e orçamentos. 

Facilidade para falar em público em palestras e eventos, com
experiência em apresentação ao vivo de programas para rádio e
televisão. 

Experiência

LIDE - Grupo de Líderes Empresariais
Jornalista freelancer
abril de 2019 - março de 2020 (1 ano)
Rio de Janeiro e São Paulo

Depois de um ano sabático dedicado a filhos e estudos, retornei ao mercado
produzindo e gerenciando conteúdo.

Rede Globo
Gestora de Conteúdo do portal Eu Atleta
fevereiro de 2013 - abril de 2018 (5 anos 3 meses)
Rio de Janeiro
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Gestora de Conteúdo do portal Eu Atleta (www.euatleta.com), o núcleo de
esportes amadores do Grupo Globo. Ali aprendi a coordenar colaboradores
externos e internos, gerando conteúdos de qualidade para website, rádio,
séries de televisão e participação em programas diários. Com os sistemas de
busca e as redes sociais como parcerias, levamos este projeto do zero a um
volume de 4 milhões de visitantes únicos por mês, transformamos o Eu Atleta
em referência para quem busca esporte e vida saudável.

ESPN
8 anos

editora responsável programa Vamos Correr!
maio de 2011 - janeiro de 2013 (1 ano 9 meses)
Rio de Janeiro Area, Brazil

Editora responsável pelo programa "Vamos Correr!" em que fiz pautas,
reportagem, apresentação e coordenei a edição de matérias. 
Também apresentei quinzenalmente os programas "Planeta Água" (sobre
esportes aquáticos) e "Mar Brasil" (sobre esportes náuticos).

apresentadora/repórter
fevereiro de 2005 - abril de 2011 (6 anos 3 meses)

Trabalhei como repórter dos jornais diários do canal e apresentadora
de projetos especiais. Entre eles: "A Caminho de Pequim" (semanal
acompanhando a preparação para a Olimpíada de 2008), "Boa Noite
Pequim" (jornal diário sobre os Jogos apresentado ao vivo direto da China).
Apresentei também edições dominicais do "Sportcenter", principal jornal da
rede ESPN.

TV Cultura
pauteira/repórter
fevereiro de 2002 - maio de 2005 (3 anos 4 meses)

Produção de pautas para os programas diários e semanais no departamento
de esportes da emissora. Entre eles o "Cartão Verde" (semanal, com foco
em futebol) e "Grandes Momentos do Esporte" (semanal com tratamento
estético mais apurado e reportagens de fôlego sobre fatos históricos ligados
ao esporte). Posteriormente passei a participar das coberturas também como
repórter.

Folha de S.Paulo
Repórter freelancer
novembro de 2000 - fevereiro de 2002 (1 ano 4 meses)
São Paulo Area, Brazil
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Executei trabalhos de reportagem como free lancer, cobrindos férias nas
revistas do Grupo Folha: "Disney Explora" (semanal para o público infantil) e
"Revista da Folha" (semanal sobre assuntos variados)

Formação acadêmica
Escola Conquer
extensão, Análise de Dados e Power BI · (2020 - 2020)

ESPM Escola Superior de Propaganda e Marketing
Atualização em Comunicação Corporativa e Gestão de Crise, Relações
Públicas/Gestão de Imagem · (2020 - 2020)

Rock University
cursos rápidos, Marketing Digital, Marketing de Conteúdo, Redação para
SEO · (2019 - 2019)

Ibmec
MBA Gestão de Projetos, MBA Gestão de Projetos · (2013 - 2015)

Pontifícia Universidade Católica de São Paulo / PUC-SP
graduação, Jornalismo · (1996 - 2000)

  Page 3 of 3


