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Quando o dlbum de familia guarda um arco-iris inteiro

Atacados moral e até fisicamente ao longo dos anos, pais e maes transexuais saem dos armarios e lutam por mais espaco para
discutir identidade de género, pelo direito a representacao social na vida de filhos e por papel préprio no mercado de trabalho
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E aseapresenta como pai e
av6 —enao é por engano,
é um manifesto. Sara Wagner
York, de 47 anos, foi pai aos
16, quando frequentavauma
igreja evangélica que oferecia
“terapia de conversao”, a
chamada curagayaadoles-
centes. E foiavdaos 40, ja
firme no propésito de ter o
nome e 0 género com os
quais sempre se identificou.
Hoje, ela é pai e avo. E aban-
deira do protagonismo que
Sara conquistou numa socie-
dade que avangano debate
sobre diversidade, mas ainda
invisibiliza muitas familias
formadas por transexuatis.

Foram mais de trés déca-
das entre se entender e ocu-
par seu real lugar no mundo.

—Eujame entendia co-
mo travesti, mas um colega
dizia que, se eu ndo aceitas-
se Jesus, iamorrer no infer-
no. Fui paraaigreja buscan-
douma formade estar no
mundo. Mas a mesma insti-
tuicdo que promoveu a
relacdao com amae domeu
filho como uma possibilida-
de de “cura” foia que sepa-
rouminha familia—conta
Sara, que é professorada
Uerj e especialista em géne-
ro e sexualidade, lembran-
do que foi expulsa daigreja.

A partir dai, foi umalonga
batalha para estar pertodo
filho, com quem conviveu
até os 5anos. Depois, amae
dacrianga casou com um
missionario, que a registrou
em seu nome, e desapare-
ceu. Aorelembrar tudo que
passou para se reconectar
com o menino, Sara consta-
tao qudo forte é o imagina-
rio de que pessoas trans ndo
tém o direito de ter filhos:

—Fuiatodos os lugares
possiveis atrds desse filho, e
avidafoi ficando insuporta-
vel. Usei drogas, fui morar
narua. Foram 15 anos de
muitador.Naoseensinaa
pessoas como nds a ser pai
oumie, aserelacionar com
sua prole. Os direitos repro-
dutivos de pessoas trans sao
negados até hoje.

Sarando encontrou o filho,
mas ele aencontrou. Ela
trabalhava em Londres, co-
mo cabeleireira, e um dia
atendeu no saldo a cantora
Elza Soares, que fariaum
show na capital britanica.
Uma foto das duas juntas
viralizou em umarede social.
Sara recebeu uma mensa-
gem: “Ligar no Brasil com
urgéncia”. S6 telefonou uma
semana depois.

—Eupensava: “Masnao
tenho ninguém no Brasil”.
Porque uma das coisas que fiz
paraviver foi matar esse filho
dentro de mim, esquecer que
ele existia—conta. — Quan-
do liguei, disse: “Aqui é Sara
York, de Londres”. E a pessoa
do outrolado: “Benga, pai,
que saudade da suavoze do
seu cheiro”. Alimorri paraa
tristeza e acordei paraavida.

Saravoltou para o Brasil.
Mas, no pais apontado pelo
14°ano seguido como o que
mais mata pessoas trans no
mundo, segundo relatérioda
Associagao Nacional de Tra-
vestis e Transexuais (Antra),
aalegriado reencontro foi
também balde de dgua fria:

—Foium abrago naquele
meninode 5 anos, mas que
agoramedia1,90m. Duroua
eternidade de seis segundos,
gravados por uma amiga.

Q

“Fui em todos os lugares
possiveis atrds desse
filho, e a vida foi ficando
insuportdvel. Usei
drogas, fui morar na
rua. Foram 15 anos de
muita dor. Ndo se
ensind a pessoas como
nos a ser pai ou mde, a
se relacionar com sua
prole. Os direitos
reprodutivos das
pessoas trans sdo
negados até hoje”

Sara York, pesquisadora que,
perseguida por ser trans, ficou
anos sem ver o filho

Igualmente rapidafoia
transfobia. Ela ouviu dois
homens dizerem, diante da
cena: “olha o que os viados
estdo fazendo com o mundo”.
No dia seguinte, durante um
passeio com a criaem Copa-
cabana, foi alvo de outra vio-
léncia, quando um homem
lhe atirou uma pedra. E Sara,
que pretendia abrir um saldo
em Goiania, onde o rapaz
mora, desistiu. Hoje, tam-
bém ndo anda tanto quanto
gostaria com o netinho em
publico. As regras sociais tém
baixa tolerdncia parauma
pessoa trans com uma crian-
canarua. “O quantoisso é
possivel de ser pensadoe
aceito socialmente?”, costu-
ma se perguntar.

BUSCA PELA ‘NORMALIDADE’
Relatério da Antra de janeiro
mostra que ao menos 131
pessoas trans foram mortas
no pais em 2022. A expecta-
tivade vida dessa populagio
éde 35 anos, menos dameta-
de dos 77 anos da populagio
brasileira. Um contexto
violento para o debate com-
plexo sobre composicoes
familiares multiplas.
—Eutinha 3 anos quando
viaRoberta Close pela pri-
meiravez no programa do
Faustao, num domingo. E
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Reencontro. Ao lado do filho e do neto, Sara York diz que “ser pai e mulher é uma das proposi¢des dos novos tempos”

falei: “Quando crescer vou
fazeramesma cirurgia, mas
oinverso”. Minha mie ficou
assustada —diz Cristiano
Henrique, de 39 anos, que,
nos anos em que tentou se
encaixar no padrao cis-
heteronormativo, engravi-
dou. —Me sentia um meni-
no gravido. A cabecando
aceitava o que o corpo dizia
ser. Levou muito tempo até
um se ajustar ao outro.
Quando afilhatinha 15
anos, e ele 32, Cristiano
iniciou a transi¢do social. Na
mesma época, a personagem
Ivana, danovela “A forcado
querer”, escancarava em

rede nacional a existénciade
homens trans e o processo
deafirmagdo de género.

—Minhafilhaaindame
chama de mie —afirma
Cristiano. —Naépoca foi
dificil delidar. Eu queria ser
uma pessoa “normal”. E era,
dentro da minhanormalida-
de. Tentei ser mulher, mas
claro que nao deu certo.

Dono de umabarbearia
no Itaquera, Zona Leste de
Sao Paulo, Cristiano tem
um neto de 4 anos, que mo-
racom ele eamulher, Cyn-
thia. O menino chama Cris-
tiano de “pai”.

—Minha geragdo acredi-

taque mae é mulher, e pai é
homem. Mas por que nao
posso ser um homem que
coloqueiuma criangano
mundo? —questiona. —
Tudo que o menino pergun-
ta, eurespondo. Quanto
mais naturalidade, mais
chance dea crianga crescer
sem preconceitos.

O professor e consultor em
diversidade Noah Scheffel,
de 36 anos, contou hé seis
anos paraafilhade 9 sobre
suaidentidade de género.

—Elaja estavaacostuma-
daaconviver com perfis
diversos de pessoas. Mas eu
tinhamedo dareagdo. Um
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Parentalidade trans. “Mae"” para a filha mais velha e “pai"” para a mais nova, Noah diz que as duas encaram transic&o social com naturalidade: “Ser mae ou pai ndo deveria estar atrelado a géneros”

FOTOS DE ALBUM PESSOAL

dia, navoltadaescola, esta-
cionei o carro, tomei cora-
gem e perguntei: “Vocé
acha que amae parece mais
com menino oumenina?”.
Ela ficou meio sem jeito,
mas respondeu “menino”.
Minha expressao de género
jaeramasculina, naaparén-
cia, nasroupas. “Entdo, a
mae é menino”, eudisse —
lembra.—E elame respon-
deuque eu precisavade um
nome masculino. Pergun-
tou que nome ela teriase
tivesse nascido menino.
Respondi “Noah”, e ela dis-
se que entdo eu poderia
ficar com o nome de meni-
nodela. Ser mie ou pai sdo
papéis que ndo deveriam
estar atrelados a géneros.
Tém aver com cuidado e
responsabilidade com a
crianga —afirma.

REFLEXO DA SOCIEDADE

No trabalho, apesar de anos
naempresa, Noah também
sofreu ataques. Passou por
crises de panico, ansiedade,
depressao e até ideagao
suicida, que culminaram
em uma internagao psiqui-
atrica. Quando saiu, crioua
propriaempresa, Educa-
TRANSforma, voltada a
capacitagao e consultoria
em empregabilidade para
pessoas trans nas areas de
tecnologia e inovagao.

O momento é de consci-
entizagao e sensibilizacao,
mas aindafaltaacao, diz
Michelle Levy Terni, CEO e
cofundadorada consultoria
“Filhos no curriculo”, espe-
cializada em programas de
parentalidade corporativos
enarede de apoio de quem
concilia filhos e carreira.

—Fala-se muito sobre direi-
tos LGBTQIA+ no geral, mas
aindando ha grande demanda
nas empresas para falar sobre
aintersec¢do deste tema com
aparentalidade —afirma
Michelle, citando alguns
primeiros passos, comoa
divulgagdo de familias plurais
nos canais corporativos e a
apostaem programas afirma-
tivos para contratacaode
pessoas trans. —Aindahdum
caminhoaser percorrido.



