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entados en el living
de su casa, el matri
monio de Verénica
Aravena (40) y Jai-
me Pasache (50)
comparten con sus
hijos Jesus (3) y Antonio (33).

- “Los monitos estan malos. No
suenan”, dice Jesus frente al tele-
visor en silencio. Luego se da
vuelta y mira a los tres adultos. Se
rie.

- “El sabe toda la verdad. ¢Cierto
hijo? Cuéntanos en qué guatita
estuviste”, le preguntan al menor.

- “En la de la mamd Carmen”,
responde timidamente.

- “¢Y quiénes son tus papds que
te cuidan?”.

En ese momento, Jesus apunta a
Jaime y luego vuelve a apuntar,
pero esta vez a Antonio.

Una estatua del sacerdote Luis
Orione recibe en la entrada del
hogar Pequerio Cottolengo, en Ce-
rrillos. El terreno de 10 hectdreas
alberga a mds 330 personas con
distintos grados de discapacidad,
fisica o intelectual. Gran parte de
ellos han sido abandonados, in-
cluso en la puerta del lugar y otros
son derivados por tribunales de
familia en calidad de proteccion.

La edad promedio de los resi-
dentes es de 40 afios, ya que la
mayoria crece, vive y muere ahi.
Hoy, el mds joven tiene ocho anos
y el mayor, 84. “Acd se vive una
realidad super dura, porque la so-
ciedad los abandona, nos los en-
trega y practicamente nos dice ‘no
los muestres, escéndelos en el pa-
tio trasero, porque nadie los quie-
re ver'”, asegura Cristian Glenz,
director de la institucién. “Somos
los uinicos que recibimos a los que
no son aceptados en ningtin otro
lado”, agrega.

En Chile, segun el Servicio Na-
cional de Discapacidad (Sena-
dis), cerca de 230 mil personas
sufren de algun tipo de discapa-
cidad intelectual y, de ellas, hay
alrededor de 11 mil personas que
tienen condiciones severas y
profundas, como es el caso de la
mayoria de los residentes del Pe-
queno Cottolengo. “Entre nues-
tras tres sedes tenemos cerca de
600 personas con esos niveles.
Me pregunto dénde estara el res-
to”, dice Glenz.
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Antonio nacio el 15 de mayo de
1984 con hipoxia (falta de oxige-
no) y llego al Pequeio Cottolengo
con 10 meses, cuando personal de
Carabineros lo encontré en la ca-
1le. Para poder inscribirlo en el
Registro Civil, la institucion poli-
cial tuvo que reconocerlo.

Elsufre de una discapacidad in-
telectual leve, lo que le ha permi-
tido asumir mds responsabilida-
des dentro del hogar e incluso tra-
bajar. Hasta los 25 afios nunca
habia salido a la calle, pero una
terapeuta ocupacional le ensend
como andar en micro y metro,
hasta que logré desenvolverse solo
por la ciudad y se unié a la Fun-
dacion Tacal, que capacita e inte-
gra laboralmente a jovenes en si-
tuacion de discapacidad.

Pero adentro de un hogar como
el Pequenio Cottolengo se viven si-
tuaciones complicadas y Antonio
es el protagonista de una que a la
institucion le ha costado resolver.

FElse enamor6 de Carmen, una
joven que también sufre de disca-
pacidad intelectual, pero en ma-
yor grado. A pesar de que en la
institucion las relaciones amoro-
sas entre las personas que viven
ahi son atipicas, ambos rompie-
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Un nifio que nacio en el hogar Pequerio Cottolengo, donde sus padres,
ambos con discapacidad intelectual, no podian evitar que terminaraen el
Sename como ellos. Frente alas adversidades, una familia logré vencer al
sisterna mediante unainusual adopcion.

ron los esquemas, se emparejaron
y comenzaron a decir que eran
pololos.

Miriam Castillo, sic6loga del Pe-
quenio Cottolengo, explica que
“ellos tienen derecho a enamorar-
se”,y agrega que en la institucion
se respeta la decision de los resi-
dentes de tener una relacion, in-
cluso se les aplica un plan de si-
coeducacion: “Les explicamos
desde qué significa estar enamo-
rados, como se dan cuenta de que
lo estdn y como enfrentarse a eso,
acompandndolos durante ese pro-
ceso”, dice.

Un dia, mientras se le realizaba
un control médico a Carmen, el
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personal se dio cuenta de que ella
estaba embarazada. “Nos causo
una gran conmocion, porque era
primera vez que ocurria una si-
tuacion asi”, comenta Glenz.
Como el hogar tiene la tuicién
legal de sus integrantes, a todas las
mujeres se les da anticonceptivos,
amenos de que alguna se niegue a
tomarlos. Pero en el caso de Car-
men, el método fallé. “Los chicos
son bastante respetuosos y cono-
cen sobre sexualidad. En la escue-
la se les ensefa sobre reconoci-
miento del cuerpo humano y so-
bre lo que es y no es privado. En el
caso de Antonioy Carmen, siem-
pre existié una relacion de amor y
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de consentimiento por ambas
partes en estar juntos”, explica la
sicologa.

Cuando Carmen se entero de
que serfa mamd, lo entendio, al
igual que Antonio, quien quiso
buscar un trabajo para poder
mantener a su futuro hijo, aunque
reconoci6 que necesitarian ayuda
para cuidarlo, ya que ambos no
podrian hacerlo solos.

Elhogar, por su parte, les entre-
g6 la ayuda e informacion necesa-
ria para que enfrentaran lo que
veniay realizé un testde ADN
para descartar que hubiera una si-
tuacién de abuso.

Para Antonio, este hijo era por

primera vez lo mds cercano que
tendria a una familia.

- ¢ Qué sentiste cuando te en-
teraste de que serias papa?

- Mucho nervioy felicidad.

- ¢ T escogiste su nombre?

- S1, siempre me gusto Jesus.

En el Pequenio Cottolengo, cuan-
do hay visitas la mayoria sonrie y
saluda con entusiasmo, porque la
llegada de gente que viene de
afuera no es frecuente. A muchos
de los residentes los trajeron chi-
cosy sus familias paulatinamente
dejaron de ir. De los residentes
que tienen contacto con las suyas,
solo un tercio recibe visitas sema-
nalmente, al resto lo vienen a ver
mds esporadicamente. “Una visita
mensual es como no venir. Existen
personas que viajan cientos de ki-
16metros todas las semanas y los
que viven acd en Santiago vienen
una vez al ano. Eso no es estar en
contacto”, dice Glenz.

Un equipo trata de contactar a
los familiares de los que han sido
abandonados, para crear instan-
cias para retomar los lazos y pro-
mover que egresen y puedan vol-
ver con sus parientes, tal como
ocurrio el ano pasado, cuando un
residente volvié a vivir con su ma-
dre bioldgica después de 33 afios.

(Qué tan comtin son esos
egresos?

- Una vez al ano, dice Glenz.

Durante los ultimos meses del
embarazo de Carmen, Antonio se
prepar6 para recibir a Jesus.
Aprendi6 a cambiar panales y la
acompano a los controles médi-
cos. Era el primer nacimiento de
una pareja del lugar.

En 2005, la estilista Verénica

7
press (L] *
COPYRIGAT AND PROTECTED 87

buted by PressReader

)




TENDENCIAS | LATERCERA | Sibado 15 de julio de 2017

Aravena pis6 por primera vez el
Pequeno Cottolengo. Llegd porque
una clienta le pidio que les cortara
el pelo a los residentes. “Ahf te to-
pas con una realidad que no es co-
nocida para la sociedad. La mayo-
ria estan abandonados, pero son
muy afectuosos, te abrazan y te
dan amor, a pesar de que nunca lo
han tenido”, dice.

Después de esa primera vez, Ve
rénica sintié que tenfa un com-
promiso con la gente del Pequeno
Cottolengo, y empez6 a ir mas se-
guido, junto a Jaime Pasache, su
marido. Después de un tiempo, y
tras una serie de pruebas sicologi-
cas, ambos apadrinaron a unajo-
ven, a la que visitaban y podian
sacar a pasear.

Verdnica también conocié a Car-
men y la acompané durante su em-
barazo. “Yo también soy mama de
dos hijos y sabfa que ella tendria
carencias, asi que traté de ayudarla
enlo que mds pude”, dice.

A pesar de que habia nerviosis-
mo en el entorno, el parto fue
sencillo y el 31 de agosto del
2013, Jesus Antonio nacié sano y
peso 3,1 Kilos.

Pero la llegada del menor era,
por otra parte, una situacién com-
plicada para el Pequeno Cottolen-
go: no podia quedarse dentro del
hogar, ya que se volverfa un nifo
institucionalizado. Le realizaron
pruebas sicoldgicas a sus padres
para ver la factibilidad de que
ellos fueran sus tutores legales y
estos mostraron que si bien ¢l es-
taba capacitado, Carmen no podia
hacerse cargo del nifo.

Frente a esta situacion, el Peque-
1o Cottolengo no tuvo mds opcion
que comenzar el proceso de darlo
en adopcion, pero decidio solici-
tarle al Tribunal de Familia que
Antonio y Carmen pudieran man-

tener contacto con su hijo y con la
familia adoptiva en todo momen-
to, sin tener que esperar a que Je-
stis cumpliera 18 afios para cono-
cerlos. Como un hecho inédito y
excepcional, la corte lo acepto.
“Fue una decision bastante inno-
vadora, porque muchas veces los
tribunales dicen: ‘Si los padres
tienen discapacidad, el nifio se va
en adopcion y listo’, vulnerado los
derechos fundamentales de las
personas”, dice Daniel Villarroel,
abogado de la Corporacion de la
Asistencia Judicial que trabajo en
el caso, y luego agrega que se baso
“en los derechos que tienen ellos
frente a formar familia y a pro-
crear en conformidad a lo que es-
timen pertinente”.

En una de las visitas al hogar,
Veronica escuché hablar a una en-
fermera sobre la situacion de Je-
sus. “Senti un gran dolor al saber
que Antonio y Carmen no podrian
disfrutar a su hijo. Lloré todo el
camino de vuelta a mi casa, pen-
sando en como podriamos ayu-
darlos”, recuerda Aravena, quien
ese mismo dfa sent6 a Jaimey a
sus dos hijos, de 18y 16 afios, y les
comento la situacion. “¢ A ustedes
les gustaria que adoptdramos
a..?"", pregunto, y antes de que
alcanzara a terminar todos dije-
ron que si.
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“Acepté porque soy papd y s¢
que uno quiere estar con sus hi-
jos. Serfa injusto que ellos estén
sin su guagua porque tienen una
situacion de discapacidad. Tienen
derecho a estar con Jesus”, cuenta
Jaime.

Alos tres meses del nacimiento
del menor, el matrimonio final-
mente conocio al nuevo futuro in-
tegrante de su familia. “La prime-

ra vez que lo vi estaba solo en su
coche, entonces senti que necesi-
taba estimulo y amor, eso que solo
las mamads les dan a sus hijos”, re-
cuerda Verénica.

Como ellos ya habian apadrina-
do a otra joven, el proceso de se-
leccion para la adopcion fue mds
facil y rapido. Verénica asegura
que su lazo maternal comenzo
cuando el menor se fue a su casa
por ocho dias, porque habia una
bacteria en el hogar. En esos dias,
ella dejo de trabajar y se dedicé al
menor. “Dormi con €l en mi pe-
cho, lo estimulé y creé un apego.
Habia que recuperar ese tiempo
perdido”, dice.

El matrimonio recuerda que en
la tercera noche ambos estaban
acostados con Jesus, cuando Jai-
me lo miré y le pregunto a su se-
fiora: “¢Como vamos a devolver a
este ninito? ;Quién lo va a regalo
near asi?”.

Alregresarlo, Antonio les pidio
nuevamente que lo cuidaran por
otra semana, ya que no habia per-
sonal suficiente en el Pequefio Co-
ttolengo porque era época de va-
caciones y la situacion se siguio
repitiendo hasta que finalmente
Jestis no volvié mds a quedarse en
el hogar.

“Antonio estd en nuestra casa
los martes, viernes, sébado y do-
mingo”, dice Verénica.

- “Eso era antes, ahora son los
lunes”, le corrige Antonio.

Hoy, Antonio divide sus dias en-
tre el Pequetio Cottolengo y la casa
de Veronica y Jaime. “No puede
dejar bruscamente el hogar. Toda
su vida ha estado ahi”, explica ella.

Mientras la familia conversa,
Antonio busca su billetera, saca
su carné y lo muestra: “Dice An-

tonio Pasache Aravena”. Les son-
rie a todos.

Elmatrimonio no s6lo adopté al
menor, también reconocio y le dio
sus apellidos a Antonio. Para €l, su
familia ya no es solo Jestis, ahora
también lo son Verénica y Jaime.

“Nunca pensé que seria papd de
nuevo, pero todo se fue dando de
apoco. Tampoco me imaginé te-
ner un hijo tan grande como An
tonio (rfe). La relacion se confor-
mo al poco tiempo y hoy lo quiero
como un hijo”, dice Jaime, y luego
se corrige: “Antonio es mi hijo”.

Verénica cuenta que tomaron la
decision de darle sus apellidos a
Antonio para integrarlo, y que
ahora en la familia todos tienen
una preocupacion: Jesus, a quien
el matrimonio los fines de semana
1leva al Pequenio Cottolengo para
que est¢ con Carmen.

Antonio ahora tiene un suefio
para el futuro, que es alguna vez
poder independizarse. “Pero nos
ha costado encontrar un trabajo
para €l, porque no todas las em-
presas estin dispuestas a adecuar-
seasuforma”, dice Jaime.

Antonio es parte de la vida y
crianza de su hijo, lo acompana a
sus controles médicos y le prepara
su leche.

- “Cuidado, Tonino, no la mue-
vas fuerte. Yo te ayudo”, le dice
Antonio a su hijo, quien agita su
leche de frutilla.

-Antonio, /te gusta vivir con
Veronica y Jaime?

-Si, porque acd estoy con Tonino
y los quiero mucho. No me intere-
sa buscar a mi familia.

En ese momento, Jesus inte-
rrumpe y abraza a Antonio. Le
dice: “Lo que nos gusta es jugar en
la plaza. Corremos y corremos en
los juegos para ver quién gana.
;Cierto, papa?”.@

El financiamiento

ELPequefio Cottolengo es unor-
ganismo colaborador del Servicio
Nacional de Menores (Sename),
porlo que recibe unasubvendon
por cadamenor del hogar. El cos-
tode cadanifioy adultointerno es
cercano almillon de pesos men-
sualy el Sename solo financia el
20 por ciento.

ElMinisterio de Educacion (Mine-
duc)y el Ministerio de Salud (Min-
sal) aportan entotal otro 20 por
cdento,y el 60 restante viene de
donaciones privadas, colectas,
fundacionesy eventos. Ademas,
elhogar cuenta con convenios con
distintas universidades que en-
vianaalumnos de carreras como
Fonoaudiologia, Enfermeria, Sico-
logia, Servicio Social arealizar ahi
sucampo clinico, lo que disminuye
el costo de contratar personal.

Los mayores de 18 afios no reci-
ben lasubvencion por parte del
Senamey los mayores de 25
pierden el beneficio por parte del
Mineducy quedan sin financia-
miento. “Las donaciones privadas
son elmayor aporte que recibi-
Mos, pero eso no nos permite
proyectarnos en el tiempo, ya que
no sonde caracter permanente”,
agrega Glenz.

- ¢Qué pasaenelcasodelosmas
pequeiios y adultos?

- Conlosmas chicos redbimos
una subvencion adicional para
realizar intervencién sicosodial,
rehabilitacion, neurélogos y si-
quiatras, en cambio, para los adul-
toslasubvencion que nos dan so-
lo nos dice: “Manténganlos vivos,
denles de comerytecho”.
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