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Viva México!
Vista aérea de Casitas Maraika Playa Caballo, Puerto Vallarta, 

antiga igreja de Santa Teresa del Nayar, Nayarit e registro da 

baleia jubarte e jarras Corazón Coraza de Christian Vicanco feitas 

de cerâmica para a tradicional empresa mexicana Ánfora   
Joia do Pacífico 

Conheça as belezas naturais 
e encantadoras de Puerto 
Vallarta e Riviera Nayarit, 

dois destinos que ainda vão 
dar muito o que falar e de 

quebra acompanhe a nova 
cena de design do México

Por ana paula de assis, do méxico
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Desbravando Puerto Vallarta 
No alto verão, o lugar alcança temperaturas por volta de 35º 
graus. A dica é viajar no período do outono ou do inverno 
para desfrutar as belezas do paraíso com um clima mais 
fresquinho. Além das belas praias de águas cristalinas mais 
o verde das montanhas, por lá há diversões para todos os 

gostos.  O Malecón é o grande burburinho. O calçadão à 
beira-mar, na órbita de ruazinhas com calçamento de 

pedra é point descolado com bares, baladas  e o rico 
artesanato huichol. Inclua no roteiro um pulo à 

Paróquia Nuestra Señora de Guadalupe e ao mirante 
Mirador Matamoros. Registro extra: Puerto Vallarta 
é  conhecida por ser um destino “gay friendly”.  
Outra  boa pedida para desbravar a região é 
um passeio de iate às praias do Sul. Feito pela 
companhia Mike’s Fishing, a grata surpresa 
do tour é que os tripulantes a bordo pescam e 
preparam o seu próprio ceviche em alto-mar! 

S
ão nove horas de voo partindo de São Paulo para 
a Cidade do México e mais um trajeto doméstico 
de 1h30 até Puerto Vallarta e Riviera Nayarit. Os 
balneários estão localizados no coração da costa 
pacífica mexicana e em nada lembram a apinhada 

Cancún. Paraísos perfeitos para os amantes da dobradinha 
sombra e água fresca com boa gastronomia. 

Cooperativa Panorámica
Composto por jovens designers 

mexicanos como Ian Ortega, 

Moisés Hernández, Joel 

Escalona, Jorge Diego Etienne, 

José de la O e Christian Vivanco.  

O grupo utiliza processo 

colaborativo que valoriza a 

descoberta de novos territórios 

na seara do design e o utiliza 

como meios de expressão, 

crítica, inclusão e a diversidade. 

autoral. Na foto, Colored Basalt 

Table, wearepanoramica.com
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Por dentro da Riviera Nayarit 

A extensa faixa litorânea turquesa é parada perfeita para quem 
adora ficar com os pés na areia, mas não abre mão do conforto. 

No poderoso St. Regis Punta Mita Resorts o ponto alto é o serviço 
de mordomos – sim, eles se comunicam o tempo todo com 

os hóspedes via whatsapp e oferecem mimos como preparar 
um relaxante banho de banheira, entre outros que tais. De lá 
é possível fazer um tour de reconhecimento até Isla Marietas 
– e, se tiver sorte, nadar com cardumes de baleias jubartes e 

golfinhos. Na volta, vale um pit stop  no restô Mita Mary Boat. 
Fincado na praia, de suas grelhas de carvão saem saborosos 

camarões, polvos e lagostas escoltados de tortilla e guacamole 
fresquíssimos. Logo ali ao lado fica outro grande resort, o Four 
Seasons Punta Mita, que também é referência em hospedagem 

cinco estrelas. Finalize a trip com uma visita ao vilarejo de 
Sayulita,  descoberto pelos hippies na década de 1960,  o lugar 

tem centrinho que encanta pelas pessoas descoladas e suas 
pequenas galerias de arte e restaurantes supercoloridos, bem à 

moda mexicana.
 

*A jornalista viajou a convite dos Escritórios de Visitantes e 
Convenções de Puerto Vallarta e da Riviera Nayarit

 

Comer, amar e rezar 
O confortável hotel boutique Casa Velas foi recentemente eleito como um 

dos dez melhores hotéis de luxo do México e Caribe. Considerado o segundo 
destino gastronômico – só fica atrás da capital Cidade do México – Puerto 

Vallarta oferece gratas surpresas para os gourmands de plantão. O La Leche 
e seu décor monocromático tem culinária contemporânea com produtos 

frescos e orgânicos da região. O Café des Artistes e Trio Café Bar e Restaurant 
também fazem bonito na cena vallartense. Ir a Vallarta e não beber Tequila é 
como visitar Roma e não conhecer o papa. A cidade fica no Estado de Jalisco, 

que é o maior produtor  do México da famosa bebida feita da planta agave.

Christian Vivanco
Acima, vista das Islas 

Marietas, grupo de pequenas 

ilhas desabitadas que são 

consideradas o cartão-postal 

da Riveira Nayarit. Ao lado, 

o móvel Traven de Christian 

Vivanco criado para a marca 

de móveis Nido Muebles foi 

apresentado na feira Maison et 

Objet de Paris. A peça tem como 

conceito facilitar e permitir a 

que as crianças se apropriem 

do espaço dentro da casa. O 

designer  busca inspiração 

na história mexicana, em 

elementos da vida cotidiana 

mediterrânea, bem como na 

cultura japonesa

Paul Roco
Rodrigo Berrondo e Pablos 

Igartúa fundaram em 

2008 o ateliê especializado 

em design e fabricação 

de móveis alia bom gosto 

ao know-how no uso da 

madeira. A paixão de 

ambos pela matéria-

prima  lhes permitiu um 

interessante equilíbrio 

entre funcionalidade e 

estética em cada uma de 

suas criações. Ao lado, 

destaque para o Pendente 

Greta paulroco.com  

Pôr-do-Sol
Ao lado, a série de tamboretes 

Los Tabos de Christian Vivanco 

foi desenhada a partir de uma 

reflexão sobre a identidade desse 

tipo de mobiliário ao longo da 

história de recente. Abaixo, o 

pôr-do-sol no cais da praia do 

Muertos, em Puerto Vallarta 

Serviço
hotelcasavelas.com

lalecherestaurant.com

cafedesartistes.com

pvmikesfishing.com

triopv.com

vivatequila.mx

stregis.com/puntamita

fourseasons.com/puntamita


