
Não deixe esfriar 

 

Lembre-se, quando você demora muito para provar o café, ele esfria. 

O que essa frase representa para vocês? Uma frase qualquer? Talvez. 

Essa frase descreve uma parte do amor. Aquela parte da qual estamos 

acostumados a deixar de lado. E é exatamente o que essa frase representa. 

Como podemos demorar para tomar um café que está quentinho?  

Por que não provar do amor que lhe está sendo servido na hora? 

Às vezes, nos é difícil explicar para nós mesmos que o amor, quando chega, 

quando acontece, quando o mundo para e você não sabe o que fazer, deve-

se deixar provar. 

Não importa o que vai acontecer depois. Apenas prove, apenas tente. 

Apenas tome o amor quando ele está ali, a sua disposição. Não espere 

esfriar. Não espere ele não estar mais ali. Apenas prove. 

Porque quando ele não está mais sendo servido, faça o favor para si mesmo 

e levante-se. É preciso aprender a levantar-se da mesa quando o amor não 

estiver mais sendo servido. 

Por isso, arrisque. Se jogue nesse amor que lhe faz bem. Que não liga para 

seus defeitos, que não tenta mudar o que você é, mas principalmente, 

arrisque por aquele que te faz feliz e não por aquele que testa sua 

felicidade. 


