
S O B R E  M I M
Em busca de uma oportunidade para desenvolver e melhorar meus
conhecimentos  na área de Comunicação Corporativa e Jornalismo
Econômico, além de algo que possa me instruir de forma crescente e
contínua, visando sempre o crescimento entre eu e a empresa.

E X P E R I Ê N C I A S

F O R M A Ç Ã O

GRADUAÇÃO EM COMUNICAÇÃO SOCIAL: JORNALISMO 

ESPM-SP | 2019 - 2022
SÉTIMO SEMESTRE - NOTURNO

I D I O M A S

Aprimoramento da língua através de Intercâmbio Cultural de 10 meses nos
Estados Unidos

Repórter de fotojornalismo

C O N T A T O S

(62) 98106-9916

sophiaolegarionp@gmail.com

Instagram: @sophiaolegario

LinkedIn: Sophia Olegario

S O C I A L

Produção e edição de textos
jornalísticos;
Criação de planos de comunicação;
Excel;
Programas Adobe;
Fotografia
Produção de conteúdo para mídias
sociais.

H A B I L I D A D E S

20 anos
Solteira
São Paulo - SP

I N F O R M A Ç Õ E S
P E S S O A I S

SOPHIA
OLEGÁRIO

C E N T R O  E X P E R I M E N T A L  D E  J O R N A L I S M O  E S P M - S P  *
P R I M E I R O  S E M E S T R E  2 0 1 9

C E N T R O  E X P E R I M E N T A L  D E  J O R N A L I S M O  E S P M - S P  *
P R I M E I R O  E  S E G U N D O  S E M E S T R E S  2 0 2 0
Repórter da Revista Plural

C E N T R O  E X P E R I M E N T A L  D E  J O R N A L I S M O  E S P M - S P  *
S E G U N D O  S E M E S T R E  2 0 2 0
Assessora de Imprensa da agência de comunicação

I N G L Ê S -  F L U E N T E

H O S P I T A L  I N F A N T I L  S A B A R Á  *  D E S D E  A G O S T O  D E
2 0 1 9
Voluntária

P O R T A L  D E  J O R N A L I S M O  *  P R I M E I R O  S E M E S T R E
2 0 2 0
Repórter do site do Portal de Jornalismo

F U N D A Ç Ã O  D O R I N A  N O W I L L  *  J A N E I R O  A  J U L H O  D E
2 0 2 1
Estagiária de comunicação

Comunicação corporativa;
Jornalismo Econômico;
Design gráfico para produção de
conteúdo para mídias sociais;
Fotografia.

I N T E R E S S E S

K E T C H U M  A S S E S S O R I A  D E  C O M U N I C A Ç Ã O  *  D E S D E
J U L H O  D E  2 0 2 1
Estagiária de tráfego

C O M I S S Ã O  D E  J O V E N S  D A  A B R A D I R
Abradir - Associação Brasileira de Distribuidores Random


