


Grupo Frutos da Serra anuncia a criação da Mamífera - Feira de Mães 
Empreendedoras, em parceria com a Casa Guida Lumiar

O Frutos da Serra, grupo de apoio à mulher durante a gestação, parto, nascimento, 
puerpério , amamentação e demais questões da maternidade, anuncia parceria com 
a Casa Guida, novo espaço de Hospedagem e Cultura em Lumiar, na criação da 
Mamífera – Feira de Mães Empreendedoras.
 
O evento é desdobramento dos anteriores “Encontros Frutos da Serra”, que reuniram 
em 2018 e com o apoio da Usina Cultural Energisa,  mães e pais empreendedores em 
redes de contatos, exposição e negócios entre as famílias de Nova Friburgo. A ini-
ciativa se une agora à energia e ao visual da Casa Guida em Lumiar, ganhando novo 
nome, corpo e identidade.

A Feira Mamífera acontecerá no dia 5 de outubro nos jardins do novo espaço cultu-
ral em Lumiar e reúne cerca de 20 marcas do empreendedorismo materno da região 

serrana, além atividades ao ar livre para o público adulto e infantil. 

Também faz parte da programação, uma Oficina de Cerveja Artesanal direcionada 
ao público femino. A oficina tem o propósito de formar novas mulheres cervejeiras, 
como meio de incentivar a participação feminina neste setor cultural e econômico, 
que vem apresentando expansão relevante nos últimos anos na região friburguense. 

RELEASE

serviço
MAMÍFERA
Feira de Mães Empreendedoras
Sábado, 05 de Outubro
11h às 17h

Casa Guida
Hospedagem e Cultura
Rua João Antônio da Costa, 44 
Vale dos Peões - Lumiar 
instagram: @feiramamifera
facebook: /feiramamifera



Produção e Concepção:
Mica Borba - Frutos da Serra 
Ida Leal - Casa Guida

Expositoras:
Ágatha La Piedra - Artes visuais, aquarelas
Ateliê Casa do Bebê - Artigos em tecido para bebê
Bicho da Seda - Slow fashion infantil
By Ald - Mochilas, estojo, necessaire, pochete, lancheira
Casa Napoles -  Alimentos Naturais e locais
Dona Graça - Sorvetes veganos e doces integrais
Elis Pinto Artes & Brechó - Artes visuais, brechó e compotas
Empório Anchieta - Plantas ornamentais em vaso de bambu, madeira e cristal
Feito à mão - Pães artesanais e sanduíches
Geléias da Vê - Geléias caseiras
Ida Leal - Artes Visuais, desenhos em pastel
Ikkuna Joias - joias feitas com reaproveitamento de materiais
Jessica - Cosméticos naturais, soluções de limpeza do lar, mandalas, ímãs
Mama Jami -Loja de roupas de 2a mão
Mana Massa - Quiches artesanais
Mãos da Montanha - Brinquedos lúdicos
Oficina das Ervas - Artigos em tear da cooperativa feminina de Gaudinópolis
Quintal do Pedro - Fraldas de pano, colar de ambar e slings
Trascend Crochê - Crochê
Vida Florida - tinturas e produtos naturais
Zen - institucional zen, baby bazar, frutos da serra

Registro Audiovisual:
Guilherme Whitaker
Filipe Ribeiro

Arte Gráfica:
Mica Borba

Realização:
Frutos da Serra 
Casa Guida

 

ficha técnica



ProgramaçÃO / atividades

Yoga para adultos 
Yoga para crianças, com Luiza Cilente
Oficina Imaginarte, com a ilustradora Martina Carvalho 
Oficina de Brinquedos, com Atelier Brincante da Andrea Rausch
Oficina de Cerveja Artesanal para Mulheres, com Matumbier Cervejas Especiais
Contação de Histórias, com Lívia Passarinho
Flash Tatoo, com Rayune Marchon
Roda de Conversa - “Maternidade e Sexualidade”, com Maria Emyry, doula
Roda de Conversa - “Home Office Materno”, com Natália Mello, da “Cathiva’’



::  programação destaque desta edição ::
Oficina matumbier de CERVEJA ARTESANAL 

para mulheres

Voltada para o público feminino, a oficina tem o objetivo de instruir processos bási-
cos de produção de cerveja. O programa se propõe a  ilustrar a importância do papel 
das mulheres ao longo da História, além de destacar a representatividade feminina 
no contexto atual da produção cervejeira, com estudos de casos do cenário regional 
e nacional. 

Serão dois encontros nos dias 05 e 06 de outubro e mais um encontro de 
pós-produção, onde será feito o acompanhamento do envase e a degustação da 
cerveja produzida na oficina.

A Oficina é parte integrante da programação da Feira Mamífera e será orientada por 
Douglas Gervasio Mussi Maya - Cervejeiro da Matumbier com experiência em 
produção de cervejas desde 2007.







Contatos

Guilherme Whitaker 
22 99777-3200

Ida Leal
22 99768-0390

insta: @casa_guida
fcbk: casaguidalumiar

email: casaguidalumiar@gmail.com

rede de apoio à maternidade

mica borba
22 99218-1477

insta: @frutosdaserra
fcbk: frutosdaserra

e-mail: mica.doula@gmail.com


