
LUCAS BENÍCIO
JORNALISTA &
SOCIAL MEDIA

ESTÁGIO - JORNALISMO E SOCIAL MEDIA

FOX Sports and ESPN - 2019 a 2021

Produção e edição de conteúdo para YouTube, Facebook, Twitter
e Instagram
Gerenciamento e monitoramento de métricas de redes sociais
Avaliação e desenvolvimentos de estratégias
Produção de notícias para o site

ASSISTENTE DE PRODUÇÃO DIGITAL

ESPN - 2021 a 2022
Redação e produção de matérias para o ESPN.com.br
Reportagem
Tradução de conteúdo do português para o inglês e espanhol, e
vice-versa
Contato diário com redações internacional da ESPN

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS

FORMAÇÃO ACADÊMICA

UNIVERSIDADE FEDERAL 
FLUMINENSE
Jornalismo

Nível superior completo.

NAVE - Núcleo avançado em Educação
Ensino Médio, 2012 a 2014

- Curso técnico em Multimídia
- Edição e Produção de vídeos
- Manipulação de imagens

- Imersão de estudos no idioma inglês.

INTERCÂMBIO: CANADÁ
Toronto, Canadá - 2018

PERFIL PESSOAL

Como jornalista, Social Media, editor
de vídeo e produtor, com mais de cinco
anos de experiência, desenvolvi
diversas habilidades. Minha formação
profissional é principalmente em
jornalismo esportivo e cultural, e na
gestão de Redes Sociais.

CARACTERÍSTICAS

Perfil analítico
Organizado
Fácil de se adaptar
Focado
Facilidade para trabalhar em grupo

CONTENT AND VIDEO EDITOR

OneFootball - 2022 a 2023
Edição de vídeo para Web e redes sociais.
Verificação e edição de legendas de vídeo.
Propostas de ideias de conteúdo globalmente relevantes.
Desenvolvimento de roteiros para vídeos informativos de clubes,
jogadores e eventos como a Copa do Mundo, Liga dos Campeões,
Copa Libertadores e muito mais.

CONTATO

LinkedIn: linkedin.com/in/lucas-benicio
Portifólio: lucasbacnave.wixsite.com/bnicio/projects
Celular: +55 21 99861-3573
E-mail: lucasbenicio@id.uff.br

COMPETÊNCIAS TÉCNICAS

Inglês Fluente (Stafford House Toronto - 2018)
Espanhol Básico
Italiano Básico

Adobe Premiere
Adobe Photoshop
Adobe Audition

Idiomas:

Softwares de Edição:

https://translate.google.com/
https://bing.com/search?q=translate+%22Analytical+profile+Organized+Easy+to+adapt+Focused+Easiness+to+work+with%22+to+portuguese
https://bing.com/search?q=translate+%22Analytical+profile+Organized+Easy+to+adapt+Focused+Easiness+to+work+with%22+to+portuguese
https://www.linkedin.com/in/lucas-benicio
https://lucasbacnave.wixsite.com/bnicio/projects

